
SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  

OOBBSSTTAACCLLEESS  RRAACCEE  22001188      

RReeggllaammeennttoo  

  

11--SSaann  SSiillvveessttrree  TTiittáánniiccaa  OObbssttaacclleess  RRaaccee::  eess  uunn  eevveennttoo  ddeeppoorrttiivvoo  aappttoo  ppaarraa  ttooddoo  

eell  qquuee  qquuiieerraa  ddiissffrruuttaarr  ddee  uunnaa  ccaarrrreerraa  ddee  oobbssttááccuullooss  llaa  ccuuaall  ccoonnssiissttee  eenn  ddooss    rreeccoorrrriiddooss,,  uunnoo  ddee  
44KKmm..  aa  rreeccoorrrreerr  eenn  uunn  ttiieemmppoo  ddee  11  hhoorraa  yy    oottrroo  ddee  88  kkmm..  aa  rreeccoorrrreerr  eenn  uunn  ttiieemmppoo  mmááxxiimmoo  ddee  22  
hhoorraass,,  eell  ttrraammoo  aa  ddiissppuuttaarr  tteennddrráá  mmááss  ddee  vveeiinnttee  oobbssttááccuullooss  ttaannttoo  aarrttiiffiicciiaalleess  ccoommoo  nnaattuurraalleess  ccoonn  
sseennddeerrooss    aa  llooss  qquuee  ccaaddaa  ppaarrttiicciippaannttee  ddeebbee  eennffrreennttaarrssee..  

  

22--CCaalleennddaarriioo::  

LLaa  PPrruueebbaa  tteennddrráá  lluuggaarr  eell  ddííaa    2222  ddee  DDiicciieemmbbrree  ddeell  22001188,,  eenn  GGüüíímmaarr  ((ccaammppoo  ddee  ffuuttbbooll  TTaassaaggaayyaa  
yy  aallrreeddeeddoorreess))  

  

  2211  ddee  DDiicciieemmbbrree  ddee  22001188,,  RReeccooggiiddaa  ddee  ddoorrssaalleess  yy  bboollssaa  ddeell  ccoorrrreeddoorr  aa  ppaarrttiirr  ddee  llaass  
1166::0000  hhaassttaa  llaass  2211::0000  HHoorraass  eenn  eell  CCaammppoo  ddee  ffuuttbbooll  TTaassaaggaayyaa  ––  GGüüíímmaarr..  

  

  ((EELL  DDIIAA  DDEE  LLAA  PPRRUUEEBBAA  NNOO  SSEE  EENNTTRREEGGAARRAANN  DDOORRSSAALLEESS))  

  2222  ddee  DDiicciieemmbbrree  ddee  22001188,,  ddííaa  ddee  llaa  pprruueebbaa  llooss  hhoorraarriiooss  sseerráánn  llooss  ssiigguuiieenntteess::  

99::0000  hhoorraass  ssee  ddaarráá  ssaalliiddaa  aa  llaa  pprriimmeerraa  ttaannddaa  ddee  ccaarrrreerraa  eenn  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddee      ((  88  kkmm  ))      

1100::0000  hhoorraass  eessttáá  pprreevviissttaa  llaa  ssaalliiddaa  aa  llaa  pprriimmeerraa  ttaannddaa  ddee  ccaarrrreerraa  eenn  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddee    ((  44  kkmm  ))  

  LLaass  ttaannddaass  eessttaarráánn  ccoommppuueessttaass  ppoorr  uunn  mmááxxiimmoo  ddee  4400  ppaarrttiicciippaanntteess..  LLaass  ttaannddaass  yy  ssuuss  

ppaarrttiicciippaanntteess  sseerráánn  aassiiggnnaaddaass  ppoorr  llaa  OOrrggaanniizzaacciióónn..  EEnnttrree  llaass  ssaalliiddaass  ddee  ccaaddaa  ttaannddaa  hhaabbrráá  uunn  

eessppaacciioo  ddee  1100’’,,  qquuee  ppooddrráá  sseerr  aammpplliiaaddoo  aa  1155’’  aa  ccrriitteerriioo  ddee  llaa  OOrrggaanniizzaacciióónn  yy  CCrroonnoommeettrraajjee..  

  CCAADDAA  PPAARRTTIICCIIPPAANNTTEE  DDEEBBEERRÁÁ  PPEERRSSOONNAARRSSEE  1155’’  AANNTTEESS  DDEE  LLAA  SSAALLIIDDAA  DDEE  SSUU  

TTAANNDDAA  EENN  CCÁÁMMAARRAA  DDEE  LLLLAAMMAADDAA  CCOONN  SSUU  DD..NN..II..  EENN  MMAANNOO  PPAARRAA  CCOONNFFIIRRMMAARR  SSUU  

PPAARRTTIICCIIPPAACCIIÓÓNN    

1122::3300  hhoorraass  eennttrreeggaa  ddee  ttrrooffeeooss  eenn  llaass  ddiiffeerreenntteess  ccaatteeggoorrííaass  yy  ssoorrtteeooss  

  

33--IInnssccrriippcciioonneess::  

EEll  ppllaazzoo  ppaarraa  ffoorrmmaalliizzaarr  llaass  iinnssccrriippcciioonneess  sseerráá  ddeessddee  eell  11  ddee  OOccttuubbrree  ddee  22001188  hhaassttaa  eell    1144  ddee  
DDiicciieemmbbrree  ddee  22001188    oo  eenn  ssuu  ddeeffeeccttoo  ssee  cceerrrraarraann  ccuuaannddoo  ssee  ccuummpplliimmeenntteenn  eell  ccuuppoo  ttoottaall  ddee  llaass  
ppllaazzaass  lliimmiittaaddaass  ppoorr  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn..  

LLaa  ccuuoottaa  ddee  iinnssccrriippcciióónn  sseerráá  llaa  ssiigguuiieennttee::  

  



  AA  ppaarrttiirr  ddeell  0011  ddee  OOccttuubbrree  hhaassttaa  3311  ddee  OOccttuubbrree  ddee  22001188  eell  pprreecciioo  sseerrííaa  eell  ssiigguuiieennttee::  

  PPaarraa  llaa  ccaatteeggoorrííaa  ddee  44  kkmm..  eell  pprreecciioo  sseerráá  ddee  1155  EEuurrooss..  

  PPaarraa  llaa  ccaatteeggoorrííaa  ddee  88  kkmm..  eell  pprreecciioo  sseerráá  ddee  1188  EEuurrooss..  

((EEnn  llaass  iinnssccrriippcciioonneess  oonn--lliinnee  ssee  ccaarrggaarraa  00,,5500  ccéénnttiimmooss  eenn  eell  ttoottaall  ddee  pprreecciioo  sseeggúúnn  ccaatteeggoorrííaa  ppoorr  
ggaassttooss  bbaannccaarriiooss))  

  

  AA  ppaarrttiirr  ddeell  0011  ddee  NNoovviieemmbbrree  hhaassttaa  3300  ddee  NNoovviieemmbbrree  ddee  22001188  eell  pprreecciioo  sseerrííaa  eell  ssiigguuiieennttee::  

  PPaarraa  llaa  ccaatteeggoorrííaa  ddee  44  kkmm..  eell  pprreecciioo  sseerráá  ddee  1188  EEuurrooss..  

  PPaarraa  llaa  ccaatteeggoorrííaa  ddee  88  kkmm..  eell  pprreecciioo  sseerráá  ddee  2200  EEuurrooss..  

((  eenn  llaass  iinnssccrriippcciioonneess  oonn--lliinnee  ssee  ccaarrggaarraa  00,,5500  ccéénnttiimmooss  eenn  eell  ttoottaall  ddee  pprreecciioo  sseeggúúnn  ccaatteeggoorrííaa  ppoorr  
ggaassttooss  bbaannccaarriiooss  ))  

  

  

  AA  ppaarrttiirr  ddeell  0011  ddee  DDiicciieemmbbrree  hhaassttaa  1144  ddee  DDiicciieemmbbrree  ddee  22001188  eell  pprreecciioo  sseerrííaa  eell  ssiigguuiieennttee::  

  PPaarraa  llaa  ccaatteeggoorrííaa  ddee  44  kkmm..  eell  pprreecciioo  sseerráá  ddee  2200  EEuurrooss..  

  PPaarraa  llaa  ccaatteeggoorrííaa  ddee  88  kkmm..  eell  pprreecciioo  sseerráá  ddee  2255  EEuurrooss..  

((  eenn  llaass  iinnssccrriippcciioonneess  oonn--lliinnee  ssee  ccaarrggaarraa  00,,5500  ccéénnttiimmooss  eenn  eell  ttoottaall  ddee  pprreecciioo  sseeggúúnn  ccaatteeggoorrííaa  ppoorr  
ggaassttooss  bbaannccaarriiooss  ))  

  

  

PPAARRTTIICCIIPPAACCIIOONN  ::  LLaa  iinnssccrriippcciióónn  yy  ppaarrttiicciippaacciióónn  eenn  llaa  pprruueebbaa  tteennddrráá  ppaarraa  ccaaddaa  ccoorrrreeddoorr  llaass  
ssiigguuiieenntteess  eessppeecciiffiiccaacciioonneess::  

**AAvviittuuaallllaammiieennttoo  llííqquuiiddoo  yy  ssóólliiddoo  dduurraannttee  llaa  ccaarrrreerraa  yy  aa  llaa  lllleeggaaddaa..  

**BBoollssaa  ddeell  ccoorrrreeddoorr  ccoonn  llaa  ccaammiissaa  ddee  llaa  pprruueebbaa  ,,  cchhiippss  yy  ppuubblliicciiddaadd  ddee  nnuueessttrrooss  ppaattrroocciinnaaddoorreess..  

**SSeegguurroo  ddee  llaa  pprruueebbaa,,  aassiisstteenncciiaa  ssaanniittaarriiaa,,  gguuaarrddaarrrrooppaa  eettcc……  

  

IINNSSCCRRIIPPCCIIOONNEESS::  

--LLaass  iinnssccrriippcciioonneess  ssee  ppooddrráánn  rreeaalliizzaarr  ddee  llaass  ssiigguuiieenntteess  ffoorrmmaass::  

--RReelllleennaannddoo  eell  ffoorrmmuullaarriioo  yy  ccoonnffiirrmmaannddoo  eell  ppaaggoo  aa  ttrraavvééss  ddee  llaa  ppllaattaaffoorrmmaa..  

  

--FFiittnneessss  ppooiinntt  GGüüíímmaarr    DDiirreecccciióónn::  CCaallllee  SSaann  PPeeddrroo  AArrrriibbaa,,  77,,  3388550000  GGüüíímmaarr,,    

--   LLaass   IInnsscc rr iippcc iioonneess   ssoonn   ppeerrssoonnaa lleess   ee   iinn tt rraannss ffee rr iibb lleess ,,   eenn   nn iinnggúúnn   ccaassoo   ppooddrráá   ccoorr rree rr   

uunnaa   ppeerrssoonnaa   ccoonn   ee ll     ddoo rrssaa ll   ddee   uunn   ccoo rr rreeddoorr   iinnsscc rr ii ttoo ,,   ss ii   eess ttoo   ooccuu rr rr iiee rraa   llaa   oo rrggaann iizzaacc iióónn   

nn ii   ll ooss   sseegguurrooss   ddee   aacccc ii ddeenn tteess   ssee   hhaacceenn   rreessppoonnssaabb lleess   ddee   dd ii cchhaa   ppeerrssoonnaa     yy   sseerráá     

ddeessccaa ll ii ff ii ccaaddaa   aauu ttoommáátt ii ccaammeennttee ..   

  NNoo  ssee  aabboonnaarráá  eell  ddiinneerroo  ddee  llaa  iinnssccrriippcciióónn,,  uunnaa  vveezz  rreeaalliizzaaddaa,,  ppoorr  llaa  nnoo  ppaarrttiicciippaacciióónn  eenn  
llaa  ccaarrrreerraa..  

  



  

44--RReeccoorrrriiddoo::  

SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  OOBBSSTTAACCLLEESS  RRAACCEE  22001188   ((   44   KKmm  ))   

PPaarraa   llaa   mmooddaall iiddaadd  ddee   ((   44KKmm)) ,,   ll ooss   ccuuaa lleess   tteennddrráánn  qquuee   rreeccoorr rreerr   llaa   ddiiss ttaanncc iiaa   ddee   

uunnaa   ssoollaa   vvuuee ll ttaa   aa ll   rreeccoorrrr iiddoo,,   ((   eenn  uunn  tt iieemmppoo  MMááxx iimmoo  ddee   uunnaa   HHoorraa)) ..   

  SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  OOBBSSTTAALLCCEESS  RRAACCEE  22001188   ((88   KKmm  ))   

PPaarraa   llaa   mmooddaa ll iiddaadd   ddee   ((   88KKmm)) ,,   ll ooss   ccuuaa lleess   tteennddrráánn   qquuee   rreeccoorr rree rr   llaa   dd ii ss ttaanncc iiaa   ddaannddoo   

ddooss   vvuuee ll ttaass     aa ll   rreeccoorr rr iiddoo ,,   ((   eenn  uunn  tt iieemmppoo  mmááxxiimmoo  ddee   ddooss   hhoorraass   )) ..   

  

NNoorrmmaass   ddee ll   rreeccoorr rr iiddoo ::   

LLooss   ppaarr tt ii cc iippaann tteess   tt ii eenneenn   qquuee   hhaacceerr   ee ll   rreeccoo rr rr iiddoo   ccoommpp llee ttoo   ppaassaannddoo   llooss   oobbss ttááccuu llooss   

sseeggúúnn   ee ll   gg rraaddoo   ddee   dd ii ff ii ccuu ll ttaadd   ddee   ccaaddaa   uunnoo ,,   ccaaddaa   oobbss ttááccuu lloo   tteennddrráánn   ppaarraa   ccaaddaa   

ppaarr tt ii cc iippaann ttee   uunn   mmááxx iimmoo  ddee   ddooss   iinn tteenn ttooss ,,   ppooddrráánn   sseerr   aayyuuddaaddooss   ppoorr   oo tt rrooss   

ppaarr tt ii cc iippaann tteess   ppaarraa   ppaassaarr lloo ..   EE ll   nnoo   hhaaccee rr lloo   eenn   ddooss   iinn tteenn ttooss   tteennddrráá   uunnaa   ppeennaa ll ii zzaacc iióónn   

ddee   bbuurrppeeeess ,,   ll aa   ccaann tt iiddaadd   ddee   ee ll ll ooss   ddeeppeennddeerráá   ddee ll   oobbss ttááccuu lloo   yy   ddeebbeenn   hhaacceerrssee   

oobb ll iiggaa ttoo rr iiaa mmeennttee   eenn   uunn   eessppaacc iioo   aass iiggnnaaddoo   eenn   ccaaddaa   oobbss ttááccuu lloo ..   

EEnn   llaa   mmooddaa ll iiddaadd   ddee   88   KKmm..   ss ii   aa llggúúnn   ccoorr rreeddoorr   ddee   ccaabbeezzaa   eess ttáá   ddoobb llaannddoo   aa   oo tt rroo   aaúúnn   eenn   

ssuu   pp rr iimmeerraa   vvuuee ll ttaa ,,   ééss ttee   ddeebbeerráá   oobb ll iiggaa ttoo rr iiaa mmeennttee   ddee jjaa rr lloo   ppaassaarr ,,   nnoo   dd ii ff ii ccuu ll ttáánnddoo llee   eenn   

nn iinnggúúnn   mmoommeennttoo   ssuu   ccaarr rree rraa ..   EEnn   ccaassoo   ddee   nnoo   ffaacc ii ll ii tt aa rr llee   ee ll   ppaassoo   llaa   oo rrggaann ii zzaacc iióónn   

ttoommaarraa   mmeedd iiddaass   ddee   ssaanncc iióónn   aa   dd ii cchhoo   ppaarr tt ii cc iippaann tt ee ..   

    

55--PPaarrttiicciippaacciioonn::  

LLaa  ppaarrttiicciippaacciióónn  eessttáá  aabbiieerrttaa  aa  ttooddooss  llooss  ppaarrttiicciippaanntteess  ffeeddeerraaddooss  oo  nnoo  ffeeddeerraaddooss  qquuee  sseeaann  
mmaayyoorreess  ddee  1188  aaññooss,,  qquuee  hhaayyaann  rreeaalliizzaaddoo  ccoorrrreeccttaammeennttee  llaa  iinnssccrriippcciióónn..  

PPaarraa  ppooddeerr  rreeccooggeerr  eell  CChhiipp  yy  eell  ddoorrssaall  sseerráá  nneecceessaarriiaa  llaa  pprreesseennttaacciióónn  ddeell  DDNNII  ddee  ccaaddaa  
ppaarrttiicciippaannttee  yy  eell  jjuussttiiffiiccaannttee  ddee  iinnssccrriippcciióónn  oo  ddee  ppaaggoo  jjuunnttoo  ccoonn  eell  ddooccuummeennttoo  ddee  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  
ddeebbiiddaammeennttee  ccuummpplliimmeennttaaddoo  yy  ffiirrmmaaddoo..  

  

66--  CCaatteeggoorrííaass  yy  pprreemmiiooss::  

  SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  OOBBSSTTAACCLLEESS  RRAACCEE  ((  44  KKmm  ))  

SSee  eessttaabblleecceenn  llaass  ssiigguuiieenntteess  ccaatteeggoorrííaass  qquuee  nnoo  ssoonn  aaccuummuullaattiivvaass::  

  

GGeenneerraall  MMaassccuulliinnoo  yy    FFeemmeenniinnoo::  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  ddee  ccaaddaa  ccaatteeggoorrííaa    



  

SSéénniioorr  11  --  MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee  1188  aa  2299  AAññooss,,  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  ddee  
eessttaa  ccaatteeggoorrííaa  sséénniioorr..    

SSéénniioorr  22  --    MMaassccuulliinnoo  yy      FFeemmeenniinnoo  ::  ddee  3300  aa  3399  AAññooss,,  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  
ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa..  

..VVeetteerraannooss  11  --  MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee  4400  aa  4499  AAññooss,,  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  
ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa    

VVeetteerraannooss  22  --  MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee  5500  eenn  aaddeellaannttee,,  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  
pprriimmeerrooss  ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa  ..  

LLooccaalleess  MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo  ::  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss..  

    

  

SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  OOBBSSTTAACCLLEESS  RRAACCEE    ((88  KKmm  ))  

SSee  eessttaabblleecceenn  llaass  ssiigguuiieenntteess  ccaatteeggoorrííaass  qquuee  nnoo  ssoonn  aaccuummuullaattiivvaass::  

  

GGeenneerraall    MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  ddee  ccaaddaa  ccaatteeggoorrííaa  

GGeenneerraall  ..  

SSéénniioorr  11  --    MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee  1188  aa  2299  AAññooss  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  ddee  

eessttaa  ccaatteeggoorrííaa  sséénniioorr..    

SSéénniioorr  22  --      MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee      3300  aa  3399  AAññooss  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  

ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa  sséénniioorr..  

..VVeetteerraannooss  11  --  MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee  4400  aa  4400  AAññooss,,  ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  

ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa    

--VVeetteerraannooss  22  --  MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  ddee  5500  eenn  aaddeellaannttee,,    ssee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  

pprriimmeerrooss  ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa  ..  

--LLooccaalleess    MMaassccuulliinnoo  yy  FFeemmeenniinnoo::  SSee  eennttrreeggaarraann  ttrrooffeeooss  aa  llooss  ttrreess  pprriimmeerrooss  ddee  eessttaa  ccaatteeggoorrííaa..  

--EEqquuiippooss::  eenn  aammbbaass  pprruueebbaass  hhaabbrráá  pprreemmiioo  aa  llooss  eeqquuiippooss  ccoonn  uunn  mmíínniimmoo  ddee  44  ppaarrttiicciippaanntteess    

qquuee  ppuunnttúúeenn  aall  ffiinnaalliizzaarr  eell  rreeccoorrrriiddoo  ,,  eessttaabblleecciieennddoo  ,,  pprriimmeerroo  ,,  sseegguunnddoo  yy  tteerrcceerroo  sseeggúúnn  

llooss  ttiieemmppooss  mmaarrccaaddooss  ddee  ccaaddaa  ppaarrttiicciippaannttee  ddeell  eeqquuiippoo  ..  

  
  
77--  DDeessaarrrroolllloo  ddee  llaa  pprruueebbaa::  
PPaarraa  ccllaassiiffiiccaarrssee  ccoorrrreeccttaammeennttee,,  llooss  ppaarrttiicciippaanntteess  ddeebbeerráánn  ccoommpplleettaarr  eell  rreeccoorrrriiddoo  eenn  ssuu  ttoottaalliiddaadd  
yy  hhaabbeerr  ppaassaaddoo  ttooddooss  llooss  ppuunnttooss  ddee  ccoonnttrrooll  eessttaabblleecciiddooss  ppoorr  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ddee  llaa  pprruueebbaa  yy  ddee  llaa  
eemmpprreessaa  ddee  ccoonnttrrooll  ddee  cchhiippss..  EEss  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  ddee  ccaaddaa  ppaarrttiicciippaannttee  sseegguuiirr  eell  rreeccoorrrriiddoo  
mmaarrccaaddoo  yy  sseeññaalliizzaaddoo  yy  eell    nnoo  rreessppeettaarrlloo  sseerráá  ccaauussaa  ddee    ddeessccaalliiffiiccaacciióónn,,  aassíí  ccoommoo  ppaarrttiicciippaarr  eenn  llaa  
ttaannddaa  aassiiggnnaaddaa  pprreesseennttáánnddoossee  pprreevviiaammeennttee  aa  ssuu  ttaannddaa  eenn  ““CCáámmaarraa  ddee  LLllaammaaddaa””  ccoonn  ssuu  DDNNII..  
LLooss  ppaarrttiicciippaanntteess,,  dduurraannttee  ttooddaa  llaa  pprruueebbaa  ddeebbeerráánn  sseegguuiirr  eenn  ttooddoo  mmoommeennttoo  llaass  iinnssttrruucccciioonneess  ee  
iinnddiiccaacciioonneess  ddeell  ppeerrssoonnaall  vvoolluunnttaarriioo  yy  ddee  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ppaarraa  qquuee  llaa  pprruueebbaa  ttrraannssccuurrrraa  ccoonn  ttoottaall  
nnoorrmmaalliiddaadd..  



CCaaddaa  ppaarrttiicciippaannttee  tteennddrráá  uunn  ttiieemmppoo  mmááxxiimmoo  ddee  11  hhoorraa  ppaarraa  llaa  pprruueebbaa  ddee  44  kkmm  yy  ddee  22  hhoorraass  ppaarraa  
llaa  pprruueebbaa  ddee  88  kkmm  ,,  ttooddoo  aaqquueell  qquuee  nnoo  llaa  rreeaalliiccee  eenn  eell  ttiieemmppoo  eessttiippuullaaddoo  ppoorr  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn    
qquueeddaarraa  ddeessccaalliiffiiccaaddoo..  
DDuurraannttee  eell  ttrraannssccuurrssoo  ddee  llaa  pprruueebbaa  ssee  tteennddrráá  qquuee  tteenneerr  vviissiibbllee  eell  ddoorrssaall  oobblliiggaattoorriiaammeennttee  eenn  eell  
ccuuaall  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  yyaa  eessppeecciiffiiccaarraa  llaa  ppoossiicciióónn  ddeell  mmiissmmoo..  
  
  

88--  AAvviittuuaallllaammiieennttooss::  
DDuurraannttee  llaa  pprruueebbaa  eexxiissttiirráá  uunn  aavviittuuaallllaammiieennttoo  lliiqquuiiddoo  uubbiiccaaddoo  ppoorr  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  aa  mmiittaadd  ddee  llaa  
pprruueebbaa  yy  aall  ffiinnaalliizzaarr  llaa  mmiissmmaa  aabbrraa  uunn  aavviittuuaallllaammiieennttoo  ttaannttoo  lliiqquuiiddoo  ccoommoo  ssoolliiddoo  ..  
    

99--RReessppoonnssaabbiilliiddaadd::  
LLaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeecclliinnaa  ttooddaa  llaa  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  eenn  ccuuaannttoo  aa  llooss  ppeerrjjuuiicciiooss  qquuee  llaa  ccaarrrreerraa  ppuueeddaa  
ooccaassiioonnaarr  aa  llooss  ppaarrttiicciippaanntteess,,  qquuee  ddeessoobbeeddeezzccaann  llaass  iinnddiiccaacciioonneess  ddeell  ppeerrssoonnaall  vvoolluunnttaarriioo  oo  ddee  llaa  
oorrggaanniizzaacciióónn..  
LLaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeecclliinnaa  ttooddaa  llaa  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  aa  llooss  ppaarrttiicciippaanntteess  ddee  llaass  ppoossiibblleess  lleessiioonneess,,  
ccaauussaa  ddee  llaa  ppaarrttiicciippaacciióónn  ddee  eessttaa  ccaarrrreerraa  
    

1100--AAcceeppttaacciióónn  ddeell  rreeggllaammeennttoo::  
EEll  ppaarrttiicciippaannttee  ddee  llaa  SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  OOBBSSTTAACCLLEESS  RRAACCEE  ,,  aacceeppttaa  ttooddooss  llooss  ppuunnttooss  
ddeell  rreeggllaammeennttoo  yy  ttooddoo  lloo  qquuee  nnoo  qquueeddee  rreefflleejjaaddoo  eenn  eell  sseerráá  rreegguullaaddoo  ppoorr  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ddee  llaa  
pprruueebbaa..  
    

1111--  IImmáággeenneess  ttooddooss  ppaarrttiicciippaanntteess  aauuttoorriizzaann  aa  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  yy  aa  llaass  eemmpprreessaass  ccoonncceerrttaaddaass  
ppoorr  eessttaa  aa  llaa  uuttiilliizzaacciióónn  ddee  llaass  iimmáággeenneess  yy  ffoottooss  rreeaalliizzaaddaass  eell  ddííaa  ddeell  eevveennttoo  ddeeppoorrttiivvoo  yy  ddee  llaa  
eennttrreeggaa  ddee  ddoorrssaalleess  ppaarraa  llaa  pprroommoocciióónn  yy  ddiiffuussiióónn  ddeell  mmiissmmoo..  

  LLaass  ppeerrssoonnaass  oo  eemmpprreessaass  qquuee  qquuiieerraann  ssaaccaarr  ffoottooss  ddee  llaa  pprruueebbaa  ddeebbeenn  ddee  ppeeddiirr  uunnaa  
aauuttoorriizzaacciióónn  aa  llooss  oorrggaanniizzaaddoorreess  ppeerrmmiittiiéénnddoolleess  eessttaarr  eenn  eell  rreeccoorrrriiddoo  yy  ttaammbbiiéénn  aa  qquuee  llaa  
oorrggaanniizzaacciióónn  eenn  ccuuaallqquuiieerr  mmoommeennttoo  ppuueeddaa  ssoolliicciittaarr  oo  uuttiilliizzaarr  ccuuaallqquuiieerr  ffoottooggrraaffííaa  oo  vviiddeeoo  
eecchhoo  ppaarraa  llaa  pprroommoocciióónn  ddeell  eevveennttoo  yy  ffuuttuurraass  aaccttuuaacciioonneess  ssiinn  ccoossttoo  aallgguunnoo..  

    
  
  
  

1122--  RReeccoommeennddaacciioonneess::  
SSee  rreeccoommiieennddaa  aa  llooss  ppaarrttiicciippaanntteess  ddee  ttooddaass  llaass  ccaatteeggoorrííaass  ddee  llaa  SSAANN  SSIILLVVEESSTTRREE  TTIITTÁÁNNIICCAA  
OOBBSSTTAACCLLEESS  RRAACCEE  ,,eell  uussoo  ddee  zzaappaattiillllaass  ddeeppoorrttiivvaass  aaddeeccuuaaddaass  aa  llaass  ccoonnddiicciioonneess  eessppeecciiffiiccaass  ddee  
llaa  pprruueebbaa,,  mmaallllaass  llaarrggaass  yy  ccaammiisseettaass  ddee  mmaannggaa  llaarrggaa..  

1133--  AAnneexxooss::  
EEll  pprreesseennttee  rreeggllaammeennttee  ppuueeddee  ssuuffrriirr  ccaammbbiiooss  oo  vvaarriiaacciioonneess,,  eenn  ccuuaallqquuiieerr  ccaassoo  ttooddoo  eelllloo  sseerráá  
ccoommuunniiccaaddoo  mmeeddiiaannttee  AAnneexxooss  aall  mmiissmmoo,,  iinnffoorrmmaannddoo  ddeebbiiddaammeennttee  aa  llooss  ppaarrttiicciippaanntteess  iinnssccrriittooss  yy  
ppoorr  llaass  rreeddeess  ssoocciiaalleess..  


