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FICHA TECNICA CAMPO A TRAVES

Circuito Mesa Mota (La Laguna — Tenerife).
Domingo 15 de Diciembre de 2019.

La Federacion Insular de Atletismo de Tenerife (FIAT) y el CEA Tenerife 1984, organizaran la
segunda jornada de Campo a Través Tenerife 2019-20.

En el Circuito Mesa Mota (La Laguna — Tenerife) el préximo dia 15 de Diciembre a las 10:00.

La prueba estara controlada por el comité canario de jueces, y la empresa Conchip Canarias SL, todos
los corredores participaran con el Dorsal-chip facilitado por la organizacion.

Entrega de dorsales: el dia de la carrera 15 de Diciembre de 8:00 a 9:30 en la Mesa Mota en la carpa
habilitada por la federacion.

Recordar que los dorsales deben guardarse para las tres jornadas (ver normativa campeonato)

Articulo. 1. Horarios, salidas y distancias.

CARRERA  CAM. LLAMADA HORA CATEGORIA DISTANCIA \
S18M
S20F 4500 M
M35 5000 M
18F M
2 9:15 10:30 >18 3000
S20M 6500 M
3 11:00 11:15 M40/M80 4500 M
4 11:30 11:45 F40/F80 4500 M
5 12:00 12:15 ABS FEM 8000 M
6 12:45 13:00 ABS MASC 9000 M

TODOS LOS/AS ATLETAS SALDRAN EN SU RESPECTIVA CATEGORIA EN ANO HABIL 2019,
en camara de llamadas deberan confirmar si forman equipo en su categoria, o bajan categoria para
formar equipo en otra.

Los clubes deben inscribir a los atletas en la categoria 2019, ya que la intranet esta
habilitada para ello, es decir, la sub16 (2004) podra inscribirse en la categoria sub18.
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LA CUOTA DE LA INSCRIPCION DEBERA TRAMITARSE A TRAVES DE LA WEB DE LA EMPRESA
DE CRONOMETRAJE

Miércoles 11 Diciembre 20:00 Fecha Limite de inscripcion.

NO SE ADMITEN INSCRIPCIONES EL DIA DE LA PRUEBA

Tras la finalizaciéon del periodo de inscripcion se publicara el listado de inscritos.

CATEGORIA 2018/2019 2020
SUB18 SUB16(04)2003/02 2004/03
SUB20 2001/00 2002/01
SUB23 1999/98/97 2000/99/98

SENIOR 1996 y anteriores 1997 y anteriores
MASTER 1984 y anteriores 1985 y anteriores

Art 2. Recorrido y vueltas
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® Altura

Altitud: 750 msnm Desnivel: 10m Distancia: 1100m
CIRCUITO A =600 m CIRCUITO B = 1000 m CIRCUITO C =1100 m
Vueltas por carrera:

1. SUB18M — SUB20F — F35: 4500m (2A + 3C) M35: 5000M (A + 4C)
2. SUB18F 3000M (3B) — SUB20M 6500M (6C)

3. M40/M80 4500M (2A + 3C)

4. F40/F80 4500M (2A + 2C)

5. ABSF 8000M (8B)

6. ABSM 9000M (9B)

Premios:

Individual. Se premiara a los tres primeros clasificados de la prueba absoluta con trofeo, las demas
categorias recibirdn medalla los tres primeros clasificados.
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